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Baggrund

Foreeldrebestyrelsen har gennemfgrt en evaluering af madordningen pa
baggrund af en spgrgeskemaundersggelse med 220 besvarelser. Evalueringen
bygger pd bade kvantitative vurderinger og kvalitative kommentarer fra
foreeldre pa tvaers af institutionens afdelinger.

Overordnet vurdering

Evalueringen viser en generelt hgj tilfredshed med madordningen. Forzeldrene
vurderer overordnet, at:

madordningen har en positiv betydning for bgrnenes madvaner

bgrnene er blevet mere nysgerrige pa at smage nyt

madens kvalitet og sundhedsveerdi er god

fordelingen mellem varm og kold mad fungerer tilfredsstillende

Samtidig oplever mange foreeldre, at bgrnene i hgjere grad taler om mad og
maltider derhjemme.

Madens indhold

Enkelte foraeldre efterspgrger mere kgd og mindre brug af plantebaserede
ravarer. Madordningen tilrettelaegges imidlertid efter Fedevarestyrelsens
anbefalinger, hvilket betyder, at:

Méltiderne bestar af varieret og sund mad med fokus p8 bdde ernaering,
gkologi og baeredygtighed.

Der er generelt tilfredshed med det nuvaerende gkologiniveau, men nogle
foraeldre udtrykker gnske om endnu mere gkologi.

Mathed og maltider
Spgrgsmalet om maethed har veeret centralt i evalueringen. Hovedvurderingen
er positiv, men nogle kommentarer peger pa, at nogle bgrn kan vaere sultne -
seerligt sidst pa dagen.

Det er vurderingen, at der som udgangspunkt produceres tilstraekkelige
mangder mad, og at kgkkenet samtidig arbejder med at reducere madspild.

Fremadrettet vil der vaere fokus pa:
o bgrn der hentes sent
« muligheder for et supplerende maltid sidst pa dagen
« fortsat udvikling af alternativer til bgrn, der ikke spiser dagens ret

Det bemaerkes, at antallet af bgrn, der ikke kan lide frokostmaltidet, er
faldende.



Variation og genkendelighed
Kommentarerne viser bade opbakning til variation og et gnske om stgrre
genkendelighed i maden. Der arbejdes derfor lgbende med at finde en balance
mellem:

o at introducere nye smage

« 0g at sikre trygge og genkendelige maltider

Samtidig er der fokus pa at skabe gode rammer omkring maltidet for alle bgrn.

Information til foraeldre

De fleste foreeldre oplever, at de far tilstreekkelig information om menu og
ravarer. Enkelte efterspgrger dog mere information, fx opskrifter og indblik i
bgrnenes maltider.

Pris

Enkelte foraeldre vurderer, at ordningen er dyr. Prisen fastsaettes dog af
Haderslev Kommune, og institutionen har derfor ikke mulighed for at aendre
dette.

Konklusion
Madordningen vurderes samlet set som velfungerende og meningsfuld med en
positiv betydning for bgrnenes udvikling og madvaner.

Fremadrettet vil der isaer veere fokus pa:

meethed - seerligt sidst pa dagen

handtering af alternativer til bgrn, der ikke spiser dagens ret
balancen mellem variation og genkendelighed

fortsat dialog og information til foraeldre

Foreeldrebestyrelsen ser samlet set meget positivt pa ordningen og gnsker at
videreudvikle den pa baggrund af evalueringen.



Mit barn er blevet mere nysgerrigt pa at smage nye ting efter madordningen
startede.

Respondenter

Meget uenig 4% 9

uenig |9% 10

Hverken enig eller uenig 21% 43

Enig 38% 77

Meget Enig 65

0% 25% 50% 75% 100%

Mit barn taler mere om mad, smage eller dagens menu derhjemme. .

espondenter

Meget uenig 11

uenig 1% 23

Hverken enig eller uenig 29% 60
Enig A% 84

Meget Enig 26

0% 25% 50% 75% 100%

Mit barn er blevet mere selvhjulpent i forhold til maltider.

Respondenter

Meget uenig 3% 6

uenig |5% 1

Hverken enig eller uenig 30% 61

Enig 37% 76

Meget Enig 49

0% 25% 50% 75% 100%

Mit barn viser stgrre interesse for, hvor maden kommer fra. .

espondenter

Meget uenig 3% 6

uenig 18% 36

Hverken enig eller uenig 42% 86
Enig 30% 61

Meget Enig 15

0% 25% 50% 75% 100%



Madordningen har pavirket mit barns generelle madvaner positivt.

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig

Jeg vurderer madens kvalitet og sundhedsveerdi positivt.

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig

Jeg far tilstraekkelig information om menu og ravarer.

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig

0%
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25%

25%

45%

44%

50%

50%

50%

Respondenter

9
9
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91
57

75% 100%

Respondenter

5
9
15
81
94

75% 100%

Respondenter

89
88

75% 100%

Jeg er tilfreds med fordelingen varm/kold mad (3 dage med varm mad og 2

dage med kold mad).

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig
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Respondenter

4
9
22
85
84

75% 100%



Jeg er tilfreds med niveauet af gkologi (har bronzemaerket, hvilket betyder 30-

60% gkologi)

Meget uenig 1%
uenig
Hverken enig eller uenig 20%
Enig 43%
Meget Enig

0% 25% 50%

Mit barn reagerer generelt positivt pa maden.

Meget uenig 2%
uenig
Hverken enig eller uenig 11%
Enig 39%
Meget Enig

0% 25% 50%

Mit barn bliver generelt maet.

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig

0% 25% 50%

Alt i alt er jeg tilfreds med madordningen.

Meget uenig

uenig

Hverken enig eller uenig
Enig

Meget Enig
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75%

75%

75%

100%

100%

100%

100%
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Respondenter

15
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82
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99



