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Baggrund 

Forældrebestyrelsen har gennemført en evaluering af madordningen på 
baggrund af en spørgeskemaundersøgelse med 220 besvarelser. Evalueringen 

bygger på både kvantitative vurderinger og kvalitative kommentarer fra 
forældre på tværs af institutionens afdelinger.  

 
Overordnet vurdering 

Evalueringen viser en generelt høj tilfredshed med madordningen. Forældrene 

vurderer overordnet, at: 
• madordningen har en positiv betydning for børnenes madvaner 

• børnene er blevet mere nysgerrige på at smage nyt 
• madens kvalitet og sundhedsværdi er god 

• fordelingen mellem varm og kold mad fungerer tilfredsstillende 
 

Samtidig oplever mange forældre, at børnene i højere grad taler om mad og 
måltider derhjemme. 

 
Madens indhold 

Enkelte forældre efterspørger mere kød og mindre brug af plantebaserede 
råvarer. Madordningen tilrettelægges imidlertid efter Fødevarestyrelsens 

anbefalinger, hvilket betyder, at: 
 

Måltiderne består af varieret og sund mad med fokus på både ernæring, 

økologi og bæredygtighed. 
 

Der er generelt tilfredshed med det nuværende økologiniveau, men nogle 
forældre udtrykker ønske om endnu mere økologi. 

 
Mæthed og måltider 

Spørgsmålet om mæthed har været centralt i evalueringen. Hovedvurderingen 
er positiv, men nogle kommentarer peger på, at nogle børn kan være sultne – 

særligt sidst på dagen. 
 

Det er vurderingen, at der som udgangspunkt produceres tilstrækkelige 
mængder mad, og at køkkenet samtidig arbejder med at reducere madspild.  

 
Fremadrettet vil der være fokus på: 

• børn der hentes sent 

• muligheder for et supplerende måltid sidst på dagen 
• fortsat udvikling af alternativer til børn, der ikke spiser dagens ret 

 
Det bemærkes, at antallet af børn, der ikke kan lide frokostmåltidet, er 

faldende. 
 

  



Variation og genkendelighed 

Kommentarerne viser både opbakning til variation og et ønske om større 
genkendelighed i maden. Der arbejdes derfor løbende med at finde en balance 

mellem: 
• at introducere nye smage 

• og at sikre trygge og genkendelige måltider 
 

Samtidig er der fokus på at skabe gode rammer omkring måltidet for alle børn. 

 
Information til forældre 

De fleste forældre oplever, at de får tilstrækkelig information om menu og 
råvarer. Enkelte efterspørger dog mere information, fx opskrifter og indblik i 

børnenes måltider.  
 

Pris 
Enkelte forældre vurderer, at ordningen er dyr. Prisen fastsættes dog af 

Haderslev Kommune, og institutionen har derfor ikke mulighed for at ændre 
dette. 

 
Konklusion 

Madordningen vurderes samlet set som velfungerende og meningsfuld med en 
positiv betydning for børnenes udvikling og madvaner. 

 

Fremadrettet vil der især være fokus på: 
• mæthed – særligt sidst på dagen 

• håndtering af alternativer til børn, der ikke spiser dagens ret 
• balancen mellem variation og genkendelighed 

• fortsat dialog og information til forældre 
 

Forældrebestyrelsen ser samlet set meget positivt på ordningen og ønsker at 
videreudvikle den på baggrund af evalueringen. 
  



Mit barn er blevet mere nysgerrigt på at smage nye ting efter madordningen 

startede. 

 

 

Mit barn taler mere om mad, smage eller dagens menu derhjemme. 

 

 

Mit barn er blevet mere selvhjulpent i forhold til måltider. 

 

 

Mit barn viser større interesse for, hvor maden kommer fra. 

 



Madordningen har påvirket mit barns generelle madvaner positivt. 

 

 

Jeg vurderer madens kvalitet og sundhedsværdi positivt. 

 

 

Jeg får tilstrækkelig information om menu og råvarer. 

 

 

Jeg er tilfreds med fordelingen varm/kold mad (3 dage med varm mad og 2 

dage med kold mad). 

 



Jeg er tilfreds med niveauet af økologi (har bronzemærket, hvilket betyder 30-

60% økologi) 

 

 

Mit barn reagerer generelt positivt på maden. 

 

 

Mit barn bliver generelt mæt. 

 

 

Alt i alt er jeg tilfreds med madordningen. 

 

 


